
事前キャリア相談のご案内

キャリア相談とは、皆さまの「これからのキャリア（生き方・働き方）」について、
考え、整理いただくためのサポートをさせていただく場です。
プロのキャリアカウンセラーが親身に対応いたします。
事前にご準備いただくものはありません、どうぞお気軽にご利用ください。

ご相談・ご質問の例

✓今後のキャリアの方向性について相談したい
✓多様化する社会環境の中、どのような働き方があるのか知りたい
✓労働市場（求人）の状況や転進事例について知りたい
✓自身にどのような可能性があるのかアドバイスが欲しい
✓転進活動の進め方などノウハウについて知りたい
✓ネクスト・キャリア支援サービスについて知りたい
✓施設を見学したい など

ご利用者の声

ご利用者の声

・自分が何を大切にして働いていきたいのか、見えてきました。

・これから5年、10年先の働き方を考えるきっかけになりました。

・自身の経験やスキルに不安がありましたが、転用できること
を知り可能性を感じることができました。

・不安でモヤモヤしていたのがスッキリ晴れました。

・一人で悩んでいたので相談することができてよかったです。
考え方や気持ちの整理ができました。

キャリア相談ご利用に際して、事前にご確認いただきたいこと

◆キャリア相談について
・キャリア相談は、貴方の自由な意思決定を尊重し、これを支援する機会です。
・当社は、在籍されている法人等から貴方の事前情報は一切受けておりません。

◆守秘について
・ご予約時にお伝えいただいた情報、ならびにキャリア相談でお話いただいた内容、キャリア相談にいらした事実は、その秘密を厳守します。
法令で定める場合を除き、ご本人の同意を得ずに第三者に伝えることは原則いたしません。
ただし、当社は個人情報を取り扱う業務の一部または全体を外部委託することがあります。

・キャリア相談を再度ご利用いただいた場合と、後日ネクスト・キャリア支援サービスをご利用いただくことになった際に、社内にてその内容を共有
させていただきます。

※キャリア相談開始時に、上記内容を記載した同意書へのご署名をいただいております。予め、ご了承願います。

◆相談方法：全国のリクルートキャリアコンサルティングのオフィス

または、 電話・WEB（Teams・Zoom）でのご相談も承ります。

◆利用時間：9：30～19：00スタート （左記時間帯以外は応相談）

◆予約方法：当サイトTOPページよりお申し込みいただけます。

0120-644-775 ※前日までにご予約ください。

事前キャリア相談のお申し込み
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